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WINDSAFTERL

Kurzbeschreibung: 
Beim ersten Bauchgrummeln: Sanft abgestimmter Sirup zur unterstützenden des kindlichen Bauchge-
fühls. Die Kombination aus mildem Reis¬sirup und traditionellen Pflanzenextrakten wie Kamille, Fenchel 
und Anis kann Blähungen entgegenwirken und das Wohlbefinden fördern.

Anwendung: 
Säuglinge und Kleinkinder mit Blähungen oder Unruhe im Bauchbereich

•	 Unterstützend bei kolikartigen Beschwerden
•	 Zur sanften Förderung der Verdauung
•	 Begleitend bei luftbedingtem Unwohlsein

Wirkstoffe:
ORYZA SATIVA SYRUP (Reissirup)
•	 Mild süßend und gut verträglich
•	 Liefert leicht verfügbare Energie
•	 Sanft zur empfindlichen Verdauung von  

Säuglingen
•	 Dient als Träger für pflanzliche Wirkstoffe

CHAMOMILLA RECUTITA EXTRACT  
(Kamillenextrakt)
•	 Klassischer pflanzlicher Wirkstoff für den  

Magen-Darm-Bereich
•	 Wirkt beruhigend und krampflindernd
•	 Unterstützt die Entspannung der  

Darmmuskulatur
•	 Besonders gut verträglich bei Säuglingen

Weitere Bestandteile: 
POTASSIUM SORBATE, AQUA

FOENICULUM VULGARE OIL (Fenchelöl)
•	 Karminativ (blähungslindernd)
•	 Unterstützt die Gaslösung im Darm
•	 Fördert eine entspannte Verdauung
•	 Bewährter Wirkstoff bei  

Säuglingskoliken

PIMPINELLA ANISUM OIL (Anisöl)
•	 Unterstützt die Wirkung von Fenchelöl
•	 Wirkt krampflindernd und  

blähungsreduzierend
•	 Fördert die Magen-Darm-Tätigkeit
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Hinweise und Warnungen:
•	 Nur nach empfohlener Dosierung anwenden.
•	 Vor Gebrauch gut schütteln.
•	 Bei anhaltenden Beschwerden ärztlichen Rat einholen.
•	 Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren (trotz Zielgruppe).

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern.
•	 Nach Anbruch gut verschließen
•	 Nach Anbruch: 	 In der Regel 4–6 Wochen haltbar. Nicht mehr verwenden,  

			   wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verändert haben

Physiologische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Krampflindernd und blähungsreduzierend (karminativ)
•	 Beruhigend auf den Magen-Darm-Trakt
•	 Unterstützung der natürlichen Verdauungsfunktion
•	 Mild und gut verträglich für empfindliche Säuglinge

Nerd Wissen	
Fenchel- und Anisöl enthalten Anethol als Hauptbestandteil, der auf die glatte Muskulatur  
des Gastrointestinaltrakts wirkt. Anethol kann die Darmmotilität regulieren und gleichzeitig  
krampflösend wirken, wodurch eingeschlossene Gase leichter abtransportiert werden.

Zusätzlich beeinflussen diese ätherischen Öle die Gasblasen im Darm physikalisch, indem sie  
die Oberflächenspannung reduzieren – kleinere Gasblasen können so leichter zusammenfließen  
und abgegeben werden.

Fenchel, Anis und Kümmel gehören zu den ältesten „Baby-Hausmitteln“ Europas – schon im  
Mittelalter wurden sogenannte „Wasser gegen die Winde“ in Apotheken hergestellt.


