
Impressum: Marien-Apotheke Dr. Kram OHG, Marktplatz 18, 93453 Neukirchen b.Hl.Blut, +49 (0)9947 1224 

	      www.marien-apotheke24.de		                  Instagram				                TikTok 

PANTHENOL (Dexpanthenol)

•	 Provitamin B5
•	 Fördert die Regeneration der Epidermis
•	 Wirkt entzündungshemmend und reizlindernd
•	 Unterstützt die Hautbarriere

ALLANTOIN
•	 Fördert die Zellneubildung
•	 Glättet und beruhigt die Haut
•	 Unterstützt die Heilung oberflächlicher  

Hautirritationen

POLIDOCANOL PANTHENOL GEL

Kurzbeschreibung: 
Kühlendes, juckreizlinderndes Gel zur Pflege irritierter und beanspruchter Haut. Die Kombination  
aus Polidocanol (Laureth-6), Panthenol und Allantoin wirkt beruhigend, regenerationsfördernd und 
feuchtigkeitsspendend.

Anwendung: 
2–3× täglich dünn auf die betroffenen Hautstellen auftragen und sanft verteilen.  
Bei Bedarf auch großflächiger anwendbar
•	 Juckreiz unterschiedlicher Ursache

•	 Gereizte und gerötete Haut

•	 Insektenstiche

•	 Leichte Sonnenirritationen

•	 Hautirritationen bei trockener oder empfindlicher Haut 

Wirkstoffe:
POLIDOCANOL
•	 Lokalanästhetisch wirksame Substanz

•	 Lindert Juckreiz (antipruritisch)

•	 Wirkt kühlend und hautberuhigend

•	 Besonders geeignet bei irritierter,  
geröteter oder juckender Haut

PROPYLENE GLYCOL
•	 Feuchthaltemittel (Humectant)
•	 Verbessert die Hautdurchfeuchtung
•	 Unterstützt das Eindringen der Wirkstoffe in die Haut

Weitere Bestandteile: 
GLYCERIN, SODIUM HYALURONATE, AQUA
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Reichhaltigkeit / Wasseranteil	   
0 Fett / 3 Wasser

Hinweise und Warnungen:
•	 Nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt.
•	 Kontakt mit Augen vermeiden.
•	 Bei Anzeichen einer Unverträglichkeit Anwendung abbrechen.

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Kühl, trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt lagern.
•	 Kühl lagern kann die Wirkung erhöhen. 
•	 Nach Anbruch gut verschließen
•	 Nach Anbruch: 	 In der Regel 6 Monate verwendbar Nicht mehr verwenden,  

			   wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verändert haben

Dermopharmazeutische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Antipruritisch durch Polidocanol
•	 Regenerationsfördernd durch Panthenol und Allantoin
•	 Feuchtigkeitsspendend durch Propylenglykol
•	 Kühlend und reizlindernd
•	 Unterstützt die Wiederherstellung der Hautbarriere

Nerd Wissen	
Polidocanol ist ein mildes lokales Betäubungsmittel (lokalanästhetisch), das auf der Haut die Nozizeptoren 
(Schmerz- und Juckreiznerven) blockiert. Es wirkt juckreizlindernd und leicht schmerzlindernd, ohne die  
Haut dauerhaft zu schädigen.

Polidocanol wird auch als Sklerosierungsmittel in der Gefäßmedizin verwendet – dort „überlistet“ es  
die Venenwände auf molekularer Ebene, während es in Cremes einfach nur die Haut beruhigt.
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