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PODEXAN HÄMORRHOIDENCREME

Kurzbeschreibung: 
Schützende und beruhigende Creme zur unterstützenden Pflege bei Hämorrhoidalbeschwerden und ge-
reizter Analhaut. Die Kombination aus adstringierenden, lokal betäubenden und hautregenerierenden 
Inhaltsstoffen lindert Juckreiz, Brennen und Reizungen und unterstützt die natürliche Hautbarriere.

Anwendung: 
•	 Hämorrhoidalbeschwerden (äußerlich)
•	 Juckreiz und Brennen im Analbereich
•	 Gereizte, entzündete Hautareale
•	 Schutz und Pflege empfindlicher Haut

Wirkstoffe:
LIDOCAIN
•	 Lokalanästhetikum
•	 Lindert Juckreiz und Schmerzen
•	 Schneller Wirkungseintritt
•	 Verbessert das Wohlbefinden

DEQUALINIUM CHLORIDE
•	 Antimikrobiell wirksam
•	 Wirkt gegen Bakterien und Pilze
•	 Unterstützt die Hygiene im  

betroffenen Bereich

ALLANTOIN
•	 Fördert die Zellregeneration
•	 Glättet und beruhigt die Haut
•	 Unterstützt die Heilung gereizter Areale

Weitere Bestandteile: 
VASELINE,  PARAFFIN, CERA ALBA, CETYL PALMITATE, AQUA, SIMMONDSIA CHINENSIS SEED OIL (JOJOBAÖL)
OLEA EUROPAEA FRUIT OIL (OLIVENÖL)

ZINC OXIDE (Zinkoxid)
•	 Adstringierend und hautschützend
•	 Bildet eine schützende Barriere
•	 Wirkt reizlindernd
•	 BISMUTH SUBNITRATE (Bismutnitrat)
•	 Adstringierend und leicht antiseptisch
•	 Trocknend bei nässenden Hautstellen
•	 Unterstützt die Wundheilung

GLYCEROL (Glycerin)
•	 Feuchtigkeitsspendend
•	 Unterstützt die Hautelastizität
•	 Schützt vor Austrocknung
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Reichhaltigkeit / Wasseranteil	   
2 Fett / 1 Wasser

Hinweise und Warnungen:
•	 Nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt.
•	 Nicht in die Augen bringen.
•	 Nicht auf offene, stark blutende Wunden auftragen.
•	 Bei anhaltenden Beschwerden ärztlichen Rat einholen.
•	 Nicht über längere Zeit ohne Rücksprache anwenden.

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Trocken und bei Raumtemperatur lagern
•	 Vor direkter Sonneneinstrahlung schützen
•	 Nach Anbruch gut verschließen
•	 Nach Anbruch: 	 In der Regel 3 Monate haltbar. Nicht mehr verwenden,  

			   wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verändert haben

Dermopharmazeutische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Juckreizstillend und schmerzlindernd
•	 Adstringierend und schützend
•	 Antimikrobiell unterstützend
•	 Regenerationsfördernd und hautberuhigend

Nerd Wissen	
Jojobaöl ist eigentlich gar kein „Öl“, sondern ein flüssiges Wachs – deshalb ähnelt es dem natürlichen Haut-
talg besonders stark und wird so gut vertrage.

Lidocain blockiert spannungsabhängige Natriumkanäle in Nervenzellen. Dadurch wird die Weiterleitung von 
Schmerzsignalen gehemmt – Juckreiz und Schmerz werden lokal deutlich reduziert. Gleichzeitig unterstützen 
Zinkoxid und Bismutnitrat durch ihre adstringierende Wirkung die Reduktion von Nässen und Reizung.
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