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DR.KRAMS MAGEN-DARM TROPFEN

Kurzbeschreibung: 
Wohltuende Tropfen zur Unterstützung der Magen-Darm-Funktion. Die Kombination aus Fenchelhonig, 
Bitterorangenschale und ausgewählten Pflanzenextrakten wirkt harmonisierend, krampflindernd und 
fördert eine ausgeglichene Verdauung.

Anwendung: 
•	 Völlegefühl und Blähungen
•	 Leichte krampfartige Magen-Darm-Beschwerden
•	 Unruhe im Bauchbereich
•	 Unterstützung der Verdauung nach dem Essen
•	 Dosierung: 3× täglich 15–30 Tropfen einnehmen (ggf. in etwas Wasser verdünnt)

Wirkstoffe:
FENCHELHONIG
•	 Kombination aus Fenchelwirkstoffen und Honig
•	 Magenberuhigend und leicht krampflindernd
•	 Unterstützt die Verdauung
•	 Angenehm im Geschmack

•	 CITRUS AURANTIUM PEEL (Bitterorangenschale)
•	 Regt die Magensaftsekretion an
•	 Unterstützt die Verdauung fettreicher Speisen
•	 Wirkt appetitanregend
•	 Klassischer Bitterstoffträger

MENTHA PIPERITA EXTRACT (Pfefferminzextrakt)
•	 Krampflösend auf die glatte Muskulatur
•	 Unterstützt die Entspannung des Magen-Darm-Trakts
•	 Wirkt kühlend und erfrischend
•	 Bewährt bei funktionellen Verdauungsbeschwerden
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CHAMOMILLA RECUTITA EXTRACT (Kamillenextrakt)
•	 Entzündungshemmend und beruhigend
•	 Unterstützt die Regeneration der Schleimhaut
•	 Krampflindernd
•	 Besonders gut verträglich

Weitere Bestandteile: 
AQUA (GEREINIGTES WASSER), ALKOHOL

Hinweise und Warnungen:
•	 Zum Einnehmen bestimmt.
•	 Empfohlene Dosierung nicht überschreiten.
•	 Bei anhaltenden oder unklaren Beschwerden ärztlichen Rat einholen.
•	 Für Kinder unter 2 Jahren nur nach Rücksprache anwenden.

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Trocken und bei Raumtemperatur (15–25 °C) lagern
•	 Vor Licht und Wärme schützen
•	 Nach Gebrauch gut verschließen

Physiologische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Krampflindernd auf die glatte Darmmuskulatur
•	 Verdauungsfördernd durch Bitterstoffe
•	 Blähungslindernd (karminativ)
•	 Schleimhautberuhigend

Nerd Wissen	
Der Spruch „Bitter macht den Magen munter“ hat tatsächlich wissenschaftliche Grundlage – Bitterstoffe ge-
hören zu den ältesten bekannten Verdauungshelfern der traditionellen europäischen Medizin.

Bitterstoffe aus der Bitterorangenschale aktivieren spezielle Geschmacksrezeptoren (TAS2R), die nicht nur 
auf der Zunge, sondern auch im Magen-Darm-Trakt vorkommen. Dadurch wird reflektorisch die Sekretion 
von Verdauungssäften sowie die Motilität angeregt – ein natürlicher „Verdauungs-Booster“.


