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ZINC OXIDE  
(Bestandteil der Pasta Zinci mollis DAB)
•	 Adstringierend
•	 Antiphlogistisch (entzündungshemmend)
•	 Leicht antiseptisch
•	 Schutzfilm bildend

ICHTHYOL 5% POLIDOCANOL 8% PZM DAB 

Kurzbeschreibung: 
Entzündungshemmende, juckreizstillende und schützende Zinkpaste zur Behandlung entzündlicher, 
nässender oder juckender Hauterkrankungen. Die Kombination aus Ichthyol und Polidocanol wirkt be-
ruhigend, antipruritisch und unterstützt die Regeneration irritierter Haut. Die Zinkpaste bildet zusätzlich 
eine schützende Barriere.

Anwendung: 
1–2× täglich dünn auf die betroffenen Hautstellen auftragen. 
Bei Bedarf kann die Paste messerrückendick aufgetragen werden. 
•	 Entzündliche Dermatosen
•	 Juckende Hauterkrankungen
•	 Subakute oder chronische Ekzeme
•	 Nässende oder irritierte Hautareale

Wirkstoffe:
ICHTHYOL  
(Ammoniumbituminosulfonat) 5 %
•	 Entzündungshemmend
•	 Antibakteriell
•	 Sebostatisch (talgreduzierend)
•	 Fördert die Abheilung  

entzündlicher Hautprozesse

LAURETH-6 (Polidocanol) 8 %

•	 Stark juckreizstillend (lokalanästhetisch wirksam)

•	 Hautberuhigend

•	 Lindert Brennen und Spannungsgefühl 

Weitere Bestandteile: 
PARAFFINUM LIQUIDUM, PETROLATUM, CERA ALBA
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Reichhaltigkeit / Wasseranteil	   
2 Fett / 0 Wasser

Hinweise und Warnungen:
•	 Braun gefärbt, kann auch helle Klamotten färben. 
•	 Nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt.
•	 Kontakt mit Augen vermeiden.
•	 Bei Anzeichen einer Unverträglichkeit Anwendung abbrechen.
•	 Brennt auf offenen Stellen.

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Kühl, trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt lagern.
•	 Nach Anbruch gut verschließen
•	 Nach Anbruch: 	 In der Regel 12 Monate verwendbar Nicht mehr verwenden,  

			   wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verändert haben

Dermopharmazeutische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Antiphlogistisch (entzündungshemmend)
•	 Antipruritisch (juckreizstillend)
•	 Adstringierend und schützend
•	 Barrierebildend bei nässenden Hautzuständen
•	 Unterstützt die Regeneration entzündlicher Haut

Nerd Wissen	
Ichthyol (Ammoniumbituminosulfonat) stammt aus Schieferöl und enthält eine komplexe Mischung  
aus Schwefel- und Aromatenverbindungen. Es wirkt antiphlogistisch, keratolytisch und leicht  
antibakteriell, weshalb es seit über 100 Jahren in der Dermatologie verwendet wird.

Fun-Fact: Der Name „Ichthyol“ kommt vom griechischen „ichthys“ (Fisch), weil das ursprünglich  
gewonnene Öl nach meerigem Fischgeruch riecht. Trotz des Geruchs ist es hochwirksam gegen  
entzündliche Hautprozesse wie Furunkel, Abszesse oder seborrhoische Hautstellen.
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