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HYDROPHILE CREME RKM
(REISKEIMMILCH) 

Kurzbeschreibung: 
Leichte, feuchtigkeitsspendende Emulsion zur Pflege empfindlicher, normaler bis leicht trockener Haut. 
Die Formulierung unterstützt die Hautregeneration, verbessert die Hydratation und wirkt beruhigend 
bei Irritationen.

Anwendung: 
2–3× täglich auf die betroffenen Hautstellen oder  
bei Bedarf auf den gesamten Körper auftragen und sanft einmassieren.
•	 Empfindliche und feuchtigkeitsarme Haut
•	 Leichte Hautirritationen
•	 Spannungsgefühl nach Reinigung oder Sonnenexposition
•	 Unterstützende Pflege bei gestörter Hautbarriere

Wirkstoffe:
PANTHENOL (Dexpanthenol) 
•	 Provitamin B5
•	 Fördert die Regeneration der Epidermis
•	 Verbessert die Hautelastizität
•	 Wirkt feuchtigkeitsspendend und reizlindernd

ALLANTOIN
•	 Unterstützt die Zellneubildung
•	 Glättet raue Haut
•	 Wirkt hautberuhigend
•	 Fördert die Regeneration oberflächlicher  

Hautirritationen 

Weitere Bestandteile: 
TOCOPHEROL, OENOTHERA BIENNIS OI, LINUM USITATISSIMUM SEED OIL, AQUA, ORYZA SATIVA OIL, 
CETEARYL OLIVATE, SORBITAN OLIVATE, MYRISTYL MYRISTATE, CETYL PALMITATE, SODIUM LACTATE,  
CETEARYL ALCOHOL, GLYCERYL CAPRYLATE, LACTIC ACID, XANTHAN GUM, SODIUM LEVULINATE,  
SODIUM ANISATE, MAGNOLIA ACUMINATA BARK EXTRACT

GLYCERIN
•	 Bewährter Feuchthaltefaktor (Humectant)

•	 Bindet Wasser in der Hornschicht

•	 Verbessert die Hautdurchfeuchtung

•	 Unterstützt die Barrierefunktion

Auf Wunsch können auch weitere Wirkstoffe  
wie z.B Hyaluronsäure, Q 10 oder andere  
ergänzt werden, fragt einfach bei uns nach.
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Reichhaltigkeit / Wasseranteil	   
1 Fett / 2 Wasser

Hinweise und Warnungen:
•	 Nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt.
•	 Kontakt mit Augen vermeiden.
•	 Bei Anzeichen einer Unverträglichkeit Anwendung abbrechen.

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Kühl, trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt lagern.
•	 Lagerung im Kühlschrank kann die Haltbarkeit erhöhen.
•	 Nach Anbruch gut verschließen
•	 Nach Anbruch: 	 In der Regel 6 Monate verwendbar Nicht mehr verwenden,  

			   wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verändert haben

Dermopharmazeutische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Hydratisierend durch hygroskopische Eigenschaften von Glycerin
•	 Regenerationsfördernd durch Panthenol und Allantoin
•	 Hautberuhigend und reizlindernd
•	 Verbesserung der Hautbarrierefunktion

Nerd Wissen	
Reiskeimöl wird aus der Kleie und dem Keim des Reiskorns gewonnen, den nährstoffreichsten Teilen des 
Reises. Es enthält hochkonzentrierte Antioxidantien wie Tocotrienole, Gamma-Oryzanol und Vitamin E sowie 
ungesättigte Fettsäuren. Diese Inhaltsstoffe stabilisieren die Hautlipide, schützen vor oxidativem Stress, stär-
ken die Hautbarriere und reduzieren transepidermalen Wasserverlust. 

Die Qualität des Öls hängt stark von der Gewinnungsmethode ab: Kaltpressung erhält besonders viele emp-
findliche Antioxidantien, während Lösungsmittel-Extraktion höhere Ausbeuten liefert, aber etwas weniger 
sekundäre Pflanzenstoffe enthält.
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