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DOLOKIN BY SEPP MAURER

Kurzbeschreibung:

Mehrphasig wirkendes Gel zur lokalen Anwendung bei Muskel- und Gelenkbeschwerden.
Die Kombination aus Diclofenac, Menthol und Menthyllactat erzeugt zunachst einen intensiven
Kahleffekt, gefolgt von einer anhaltenden Schmerzlinderung.

Anwendung:

2-3x taglich dunn auf die betroffenen Stellen auftragen und sanft einmassieren.
Nach der Anwendung Hande grindlich waschen.

Muskelverspannungen
Sportbedingte Beschwerden
Ruckenschmerzen
Nackenverspannungen
Gelenkbeschwerden

Wirkstoffe:

Diclofenac

Nichtsteroidales Antirheumatikum (NSAR)
Hemmt entzindungsférdernde Prostaglandine
Wirkt schmerzlindernd

Entzindungshemmend

Abschwellend

Kuhl- und Frischekomplex
Menthol & Menthyl Lactat

Sofortiger Kuhleffekt

Aktivierung der Kalterezeptoren
Vermindert Schmerzempfinden
Erfrischend und durchblutungsférdernd

Pflanzliche Unterstitzung:

Kamillenfluid-Extrakt

+  Beruhigend

*  Entzindungshemmend
*  Hautpflegend

Krauseminzol
«  Verstarkt den kihlenden Effekt
+ Belebend

Eukalyptusol
+  Durchblutungsférdernd
* Lockernd fur Muskeln

Rosmarinél

+  Warmend

*  Muskelentspannend

*  Fordert lokale Durchblutung
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Weitere Bestandteile:
KLUCEL H WASSER MACROGOL 40 GLYCEROL HYDROXYSTEARATE, LEBENSMITTELFARBE BLAU

Hinweise und Warnungen:

«  Nur zur duBBerlichen Anwendung bestimmt.

« Kontakt mit Augen vermeiden.

+ Bei Anzeichen einer Unvertraglichkeit Anwendung abbrechen.

« Nicht auf offene Wunden oder Schleimhdute auftragen.

+ Augenkontakt vermeiden.

« Nicht fur Kleinkinder geeignet.

*  Bei Reizung am besten mit einem Beliebigen Ol, wie Sonnenblumenél, Olivendl
oder ahnlichem abwaschen, abwischen

Lagerhinweise/ Haltbarkeit

+  Kuhl, trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschutzt lagern.
+ Nach Anbruch gut verschlieBen
* Nach Anbruch:  In der Regel 12 Monate verwendbar Nicht mehr verwenden,
wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verandert haben

Dermopharmazeutische Eigenschaften der Inhaltstsoffe

« Sofort kuhlend

«  Durchblutungsférdernd (hyperamisierend)

*  Muskelentspannend

* Lokal schmerzlindernd

+  Unterstutzt die Lockerung verspannter Muskulatur

Nerd Wissen

Dolokin wirkt Gber Diclofenac, das die Cyclooxygenase (COX-1 und COX-2) hemmt und dadurch
die Prostaglandinsynthese reduziert. Weniger Prostaglandine bedeuten weniger Sensibilisierung
nozizeptiver Nervenendigungen - Schmerz, R6tung und Schwellung nehmen ab.

Menthol & dtherische Ole liefern zusatzlich eine TRPM8-vermittelte Kdltekomponente, wodurch
ein kombinierter antiinflammatorischer und neuromodulatorischer Effekt entsteht.
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