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CRYOKIN BY SEPP MAURER

Kurzbeschreibung: 
Mehrphasig wirkendes Gel zur lokalen Anwendung bei Muskel- und Gelenkbeschwerden.  
Die Kombination aus Menthol, Menthyllactat, Campher, Menthylsalicylat und Vanillylbutylether  
erzeugt zunächst einen intensiven Kühleffekt, gefolgt von einer anhaltenden, tiefenwirksamen  
Wärmeentwicklung.

Anwendung: 
2–3× täglich dünn auf die betroffenen Stellen auftragen und sanft einmassieren.  
Nach 10 Minuten Abwaschen. Nicht unter okklusiven Verbänden anwenden.
Nach der Anwendung Hände gründlich waschen.
•	 Muskelverspannungen
•	 Sportbedingte Beschwerden
•	 Rückenschmerzen
•	 Nackenverspannungen
•	 Gelenkbeschwerden

Wirkstoffe:
MENTHOL
•	 Kühlend durch Aktivierung der Kälterezeptoren
•	 Leicht schmerzlindernd
•	 Juckreizstillend
•	 Erfrischend

MENTHYLLACTAT
•	 ACTAT
•	 Lang anhaltender Kühleffekt
•	 Hautverträglich
•	 Unterstützt die entspannende Wirkung

CAMPHER (Campher)
•	 Durchblutungsfördernd
•	 Leicht wärmend
•	 Muskelentspannend

MENTHYLSALICYLATE
•	 Lokal schmerzlindernd
•	 Durchblutungsfördernd
•	 Wärmend
•	 Unterstützt die Lockerung verspannter  

Muskulatur

VANILLYLBUTYLETHER 
•	 Stark wärmend
•	 Aktiviert Wärmerezeptoren
•	 Tiefenwärme-Effekt ohne starke  

Hautreizung
•	 Verstärkt die durchblutungsfördernde  

Wirkung
•	 Sorgt für langanhaltende  

Wärmeentwicklung
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Weitere Bestandteile: 
KLUCEL H CS CAMPHER WASSER MACROGOL 40 GLYCEROL HYDROXYSTEARATE, LEBENSMITTELFARBE ROT

Hinweise und Warnungen:
•	 Nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt.
•	 Kontakt mit Augen vermeiden.
•	 Bei Anzeichen einer Unverträglichkeit Anwendung abbrechen.
•	 Nicht auf offene Wunden oder Schleimhäute auftragen. 
•	 Augenkontakt vermeiden. 
•	 Nicht für Kleinkinder geeignet.
•	 Bei Reizung am besten mit einem Beliebigen Öl, wie Sonnenblumenöl, Olivenöl  

oder ähnlichem abwaschen, abwischen

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Kühl, trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt lagern.
•	 Nach Anbruch gut verschließen
•	 Nach Anbruch: 	 In der Regel 12 Monate verwendbar Nicht mehr verwenden,  

			   wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verändert haben

Dermopharmazeutische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Sofort kühlend
•	 Anschließend intensiv wärmend
•	 Durchblutungsfördernd (hyperämisierend)
•	 Muskelentspannend
•	 Lokal schmerzlindernd
•	 Unterstützt die Lockerung verspannter Muskulatur

Nerd Wissen	
Cryokin aktiviert über Menthol gezielt den TRPM8-Kälterezeptor auf kutanen Nervenfasern. Das erzeugte 
Kältesignal überlagert nozizeptive Impulse im Sinne der Gate-Control-Theorie – Schmerz wird neurologisch 
„überstimmt“. Menthyllactat sorgt dabei für eine verlängerte, mildere TRPM8-Stimulation, während die Alko-
holbasis durch Verdunstung einen zusätzlichen physikalischen Kühlreiz erzeugt. Nach ca. 10 Minuten setzt 
die wärmende und muskellockende Wirkung von Vanillylbutylether ein.


