
Impressum: Marien-Apotheke Dr. Kram OHG, Marktplatz 18, 93453 Neukirchen b.Hl.Blut, +49 (0)9947 1224 

	      www.marien-apotheke24.de		                  Instagram				                TikTok 

BISMUTH  PZM DAB

Kurzbeschreibung: 
Schützende, adstringierende Paste zur Pflege nässender, gereizter und empfindlicher Hautareale. Die 
Kombination aus Zinkoxid, Bismutverbindungen und einer lipidreichen Grundlage wirkt reizlindernd, 
trocknend und bildet eine stabile Schutzbarriere auf der Haut.

Anwendung: 
1 – 2 × täglich dünn auf die betroffenen Hautstellen auftragen. Bei Bedarf kann die Paste leicht dicker 
aufgetragen werden. Dauer der Anwendung: 2 – 4 Wochen oder nach ärztlicher Empfehlung.

•	 Nässende oder gereizte Hautstellen

•	 Intertriginöse Bereiche (Hautfalten)

•	 Windelbereich und empfindliche Hautareale

•	 Unterstützende Pflege bei entzündlichen Hautzuständen

Wirkstoffe:
BISMUTH SUBNITRATE (Bismutnitrat)
•	 Stark adstringierend

•	 Trocknend bei nässenden Hautstellen

•	 Leicht antiseptisch

•	 Unterstützt die Wundheilung

ZINC OXIDE (Zinkoxid)
•	 Adstringierend und hautschützend

•	 Wirkt reizlindernd und leicht antiseptisch

•	 Bildet eine schützende Barriere

•	 Unterstützt die Abtrocknung nässender Haut

Weitere Bestandteile: 
PARAFFINUM LIQUIDUM, PETROLATUM, CERA ALBA
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Reichhaltigkeit / Wasseranteil	   
3 Fett / 1 Wasser

Hinweise und Warnungen:
•	 Nur zur äußerlichen Anwendung bestimmt.
•	 Nicht auf tiefe, offene Wunden auftragen.
•	 Kontakt mit Augen und Schleimhäuten vermeiden.
•	 Bei Anzeichen einer Unverträglichkeit Anwendung abbrechen. 

Lagerhinweise/ Haltbarkeit
•	 Trocken und bei Raumtemperatur lagern
•	 Vor direkter Sonneneinstrahlung schützen
•	 Nach Anbruch gut verschließen
•	 Nach Anbruch: 	 In der Regel 12 Monawte haltbar. Nicht mehr verwenden,  

			   wenn Farbe, Geruch oder Konsistenz sich deutlich verändert haben

Dermopharmazeutische Eigenschaften der Inhaltstsoffe
•	 Adstringierend und austrocknend
•	 Hautschützend und barrierebildend
•	 Reizlindernd
•	 Unterstützt die Regeneration nässender Haut

Nerd Wissen	
Adstringierende Stoffe wie Bismutverbindungen sorgen dafür, dass sich die oberste Hautschicht „zusam-
menzieht“. Dieser Effekt war schon in der Antike bekannt – damals nutzte man mineralische Pulver, um 
Wunden „zu verschließen“. Bismut geht dabei noch einen Schritt weiter: Es bildet auf der Haut eine feine, 
schützende Schicht, die nicht nur trocknet, sondern die Haut gleichzeitig wie ein unsichtbarer Schutzschild 
vor Reizstoffen abschirmt. Die Kombination aus Zinkoxid und Bismutverbindungen verstärkt den adstringie-
renden Effekt: Beide Wirkstoffe führen zur Proteinpräzipitation in der obersten Hautschicht, wodurch sich 
die Hautoberfläche verdichtet und Sekretbildung reduziert wird. Gleichzeitig sorgt die okklusive Grundlage 
für ein geschütztes, reizarmes Milieu.
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